
1 . 主　　　催 （一社）京都水泳協会　地域指導者委員会

2 . 目　　　的 （公財）日本水泳連盟基礎水泳指導員規則、（公財）日本スポーツ協会公認ス

ポーツ指導者制度に基づき、資格更新時に必要な更新研修会を開催することに

より、各指導員（者）の資質の向上を図り、もって水泳の普及・発展に寄与す

ることを目的とする。

3 . 登録の更新・要件 ４年間の有効期限内に１回以上、（公財）日本水泳連盟が定める更新研修を受

けなければならない。

（注意）下記の有効期限の方は今年度の更新研修会を必ず受講してください。

　　※有効期限：2024年3月31日と2024年9月30日

4 . 日　　　時 令和５年９月３０日（土）　9時10分～17時予定（受付：9時開始）

5 . 会　　　場 学科：京都教育文化センター　２０２号室

　　　 〒606-8397 京都市左京区聖護院川原町4-13 

実技：京都踏水会プール（ＣＰＲ実技）

　　　〒606-8357 京都市左京区聖護院蓮華蔵町33-5

6 . 受講資格 ①（公財）日本水泳連盟　基礎水泳指導員

②（公財）日本スポーツ協会　公認スポーツ指導者（コーチ１・２）

　※コーチ２マスター称号取得者も受講できます。

7 . 申込期日・方法 所定の申込用紙に必要事項を記入し、講習料振込証明書のコピーを貼付のうえ

下記申込先まで送付してください。

 【申込先】〒601-8047

　　　　　 京都市南区東九条下殿田町70　京都府スポーツセンター内

　　　　　　　　   ☎+FAX 075-692-3237

8 . 講習料 6,094円（切手代含む）

（振込先）

☆申込後の返金は致しません。

　（疾病・傷病など、正当な理由がある場合を除く）

9 . 研修会持参品 ①筆記用具　②弁当（昼食弁当は協会より有料にて受け付けます）

※動きやすい服装でお越しください。

10 . 注意事項 ①健康診断は受講前に各自の責任で受けておいてください。

②当日の、遅刻・早退・実技欠席の方は、研修会修了認定はしません。

③当日、体調の悪い方は申し出てください。

④申込者には受講票を送ります。（当日持参してください）

【お問合せ】 　　（一社）京都水泳協会事務局　☎＋FAX 075-692-3237

2023（令和５）年度　水泳指導員資格更新研修会　開催要項

（公財）日本水泳連盟　基礎水泳指導員

（公財）日本スポーツ協会　公認スポーツ指導者（水泳コーチ１・２・マスター称号含む）

【振込先】ゆうちょ銀行 00960-9-212243

【他金融機関から振込の場合】

令和５年９月２１日（木）必着

          〇九九（ゼロキユウキユウ）店（099)　当座　212243

　　　　　一般社団法人京都水泳協会

　　　　　一般社団法人京都水泳協会　地域指導者委員会「更新研修会係」

　　　　　一般社団法人京都水泳協会　



主催：（一社）京都水泳協会

地域指導者委員会

【 期　　日 】 令和５年９月３０日（土）

【 場　　所 】 ◇ 学科研修　　京都教育文化センター会議室（２０２号室）

◇ 実技研修　　京都踏水会水泳学園

【 時　　間 】 受付時間　　　　9:00～ 9:10

開 講 式　　　　9:10～ 9:20（会長挨拶・内容説明・諸注意）

研修時間　　　　9:20～16:30

閉 講 式　 　　16:30～17:00（修了証授与・更新手続き説明）

【 対 象 者 】 基礎水泳指導員・公認水泳コーチ１・コーチ２

※マスター称号認定者（日本水泳連盟の審査・承認を受けた者のみ）

【 持 ち 物 】 ・筆記具　・昼食（弁当を有料にて用意します。申込書参照）

※動きやすい服装でお越しください。

【 研修内容 】 １．学科研修

9:20～10:30

①「指導員（者）のモラル」について 講師：福田　浩二

10:30～10:40 〔　休　　憩　〕

10:40～12:30

②「水泳界の現状と競泳規則の概要」 講師：長谷川芳一

12:30～13:30 〔　休憩（昼食）・更衣　〕

13:30～15:30

③「事故を未然に防ぐ監視のあり方」 講師：升田　哲雄

15:30～15:45 〔　休憩・移動　〕

２．実技研修

15:45～16:30

④ 「心肺蘇生法（ＡＥＤ）」 講師：檀野　晴言

2023年度（令和５年度）
基礎水泳指導員・水泳コーチ１、２、マスター更新研修会開催内容




